
WAS WAR DAS ZIEL? 
QUAL ERA L’OBIETTIVO?

Bis 2015 die Müttersterblichkeit um drei Viertel senken und all-
gemeinen Zugang zu Untersuchungen während der Schwan-
gerschaft gewährleisten.  

Entro il 2015 ridurre di tre quarti la mortalità materna rispetto 
al 1990 ed estendere a tutte le donne l’accesso all’assistenza 
prenatale.

WAS WURDE ERREICHT?
COSA È STATO RAGGIUNTO?

Anteil der fachmedizinisch betreuten Geburten.
Percentuale di nascite assistite da personale medico. 

Gesunde Mütter – Gesunde Kinder
Mamme sane – bambini sani

 Errichtung von Geburtenstationen
Im Krankenhaus von Attat in Äthiopien wurde 2014 von den „Süd-
tiroler Ärzten für die Welt“ ein Geburtentrakt und ein neuer Kreiß-
saal errichtet, um der steigenden Zahl an Patientinnen gerecht zu 
werden. Allein im Jahr 2014 gab es in Attat 720 Kaiserschnitte und 
an die 400 Eingriffe bei Gebärmuttererkrankungen.

 Creazione di reparti maternità
Nel 2014 presso l’ospedale di Attat in Etiopia è stato costruito dai 
“Medici dell’Alto Adige per il Mondo” un reparto neonatale ed 
una sala parto per poter far fronte al crescente numero di pazienti. 
Si pensi che solo nel 2014 sono stati effettuati 720 tagli cesarei e 
circa 400 interventi all’utero.

 Mütterberatung und Familienplanung
In Edea im Westen Kameruns bietet die gut ausgestattete Gebur-
tenabteilung der von den Tertiarschwestern geführten Kranken-
station St. Ottilia den Frauen aus der Umgebung die Möglichkeit, 
ihre Kinder in hygienisch sauberen Räumlichkeiten zur Welt zu brin-
gen. Daneben haben die Tertiarschwestern auch ein Beratungs-
programm für Mütter ausgearbeitet, das neben den Untersuchun-
gen Aufklärung und Hilfe anbietet. Diese Maßnahmen haben dazu 
geführt, dass sich rund um Edea die Gesundheit der werdenden 
Mütter wesentlich verbessert hat.

 Consulenza per le mamme e pianificazione familiare
Ad Edea, nell’ovest del Camerun, si trova il polo ospedaliero Sant’ Ot-
tilia. Il reparto prenatale delle Suore Terziarie offre alle donne della 
regione la possibilità di far nascere i loro figli in un ambiente puli-
to. Le Suore Terziarie, inoltre, hanno elaborato un programma per 
il sostegno delle madri che, oltre a visite, offre anche consulenze e 
aiuto. Questi progetti hanno permesso di migliorare notevolmen-
te lo stato di salute delle future madri ed è stato abbassato il tasso 
di mortalità infantile in tutta la regione.

 Erfahrungsaustausch und Weiterbildung 
Seit 2005 besteht eine Zusammenarbeit zwischen dem Kranken-
haus in Bozen und dem St.-Mary’s-Krankenhaus in Lacor/ Gulu in 
Uganda. Das Krankenhaus in Gulu ist für die gesundheitliche Ver-
sorgung im Norden Ugandas, wo jahrzehntelang Bürgerkrieg und 
Terror wüteten, von großer Bedeutung. Die Hebammen von Gulu 
besuchen auch die Schwangeren und Mütter auf dem Land, für die 
der Weg ins Krankenhaus zu lang und zu beschwerlich ist und ge-
ben ihnen Ratschläge zu den Themen Familienplanung, Hygiene, 
Kindergesundheit und -ernährung. 

 Scambio di esperienze e formazione 
Dal 2005 esiste una collaborazione tra l’ospedale di Bolzano e
l’ospedale St. Mary a Lacor/Gulu in Uganda. L’assistenza prestata da 
questo ospedale è di fondamentale importanza per l’Uganda del 
nord, zona che per anni è stata devastata dalla guerra civile. Le 
ostetriche di Gulu visitano anche le donne incinte e le madri che 
vivono in campagna lontano dall’ospedale e che spesso hanno paura 
di affrontare il lungo e faticoso viaggio da casa all’ospedale. Le
ostetriche danno loro consigli sull’organizzazione familiare, l’igiene, 
la salute e l’alimentazione dei loro figli.
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